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Учебный план начального общего образования
 МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №28» города Брянска на 2023-2024 учебный год.

Учебные предметы Количество часов  в неделю/годПредметная область
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

всего

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/4/153 20Русский язык и 
литературное чтение Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/3/119 16

Родной язык - - 0,5/17 0,5/17 1Родной язык и литературное 
чтение Литературное чтение на родном языке - - 0,5/17 0,5/17 1
Иностранный язык Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6
Математика и 
информатика

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16

Обществознание и 
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8

 Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4Искусство
Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4
Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8

Основы религиозных культур 
и светской этики

Основы религиозных культур и светской этики - - - 1/34 1

ИТОГО 20/660 22/680 23/782 23/782 88
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений ( 5-дневная 
учебная неделя)

1 1 0 0 0

Максимально допустимая годовая нагрузка при 
5- дневной учебной неделе

21/693 23/782 23/782 23/782 88



Учебный план основного общего образования
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №28» города Брянска  на 2023 - 2024 учебный год.

Количество часов год/неделю ВсегоПредметные 
области

Учебные предметы
5

класс
6 

класс
7

класс
8 

класс
9 

класс
Русский язык 5 6 4 3 3Русский язык и литература
Литература 3 3 2 2 3
Родной язык ( русский) - - 0,5 0,5Родной язык и родная 

литература Родная литература (русская) - - 0,5 0,5
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3

Второй иностранный язык 1 1 1
Математика 5 5
Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2
Вероятность и статистика 1 1 1

Математика и информатика

Информатика и КТ 1 1 1
ИСТОРИЯ (История России. Всеобщая история) 2 2 2 2 2,5
Обществознание 1 1 1 1

Общественно-научные предметы

География 1 1 2 2 2
Биология 1 1 2 2 2
Физика 2 2 3

Естественно -научные предметы

Химия 2 2
 Музыка 1 1 0,5Искусство
Изобразительное искусство 1 1 0,5
Физическая культура 2 2 2 2 2Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 1 1
Технология Технология 2 2 1 1 0,5
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России ( в рамках  обществознания)

1 1 - - -

ИТОГО 27 29 31 32 33
Часть формируемая участниками образовательных 
отношений

2 1 1 1 0

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33



Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
 ( 5-дневная учебная неделя)

5 кл 6кл 7кл 8 кл 9 кл

Биология 1 час
Основы безопасности жизнедеятельности 1 час 1 час 1 час
Алгебра
Черчение 1 час
ИТОГО 2 час 1 час 1 час 1 час



Учебный план среднего общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №28» города Брянска
 на 2023-2024 учебный год  10 универсальный класс.

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов
Русский язык Б 136 (2/2)Русский язык и литература
Литература У 340 (5/5)

Алгебра  и начала математического анализа
 Геометрия
Вероятность и статистика

У 272 (4/4)
204 (3/3)
68 (1/1)           

Математика и информатика

Информатика Б 136 (2/2)
Иностранные языки Иностранный язык Б 204 (3/3)

Физика Б 136 (2/2)
Биология Б 68 (1/1)

Естественные науки

Химия Б 68 (1/1)
История Б 136 (2/2)
Обществознание Б 136 (2/2)

Общественные науки

География Б 68 (1/1)
Физическая культура Б 136 (2/2)Физическая культура, экология и 

основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности жизнедеятельности Б 68 (1/1)

Индивидуальный проект 34 (1/0)

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений

Право 
Биология

34 (0/1)
68 (1/1)

ИТОГО 2312 (34/34)



Учебный план среднего общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №28» города Брянска
 на 2023-2024 учебный год  11 универсальный класс.

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов
Русский язык Б 70 (1/1)Русский язык и литература
Литература Б 210 (3/3)

Родной язык и родная литература Родной язык Б 70 (1/1)
Математика и информатика Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия
У 420 (6/6)

Иностранные языки Иностранный язык Б 210 (3/3)
Физика Б 140 (2/2)Естественные науки
Биология Б 70 (1/1)
История Б 140 (2/2)Общественные науки
Химия Б 70 (1/1)
Физическая культура Б 210 (3/3)Физическая культура, экология и 

основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности жизнедеятельности Б 70 (1/1)

Индивидуальный проект ЭК 70 (1/1)
Предметы по выбору
Информатика Б 140 (2/2)
Обществознание Б 140 (2/2)
Астрономия Б 35 (0,5/0,5)
География Б 70 (1/1)
Курсы по выбору
Право ЭК 35 (0,5/0,5)

Математика ЭК 70 (1/1)
Химия ЭК 70 (1/1)
Биология Эк 70(1/1)

ИТОГО 2380 (34/34)
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Пояснительная записка
к учебному плану МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 28»г. Брянска на 2023-2024 учебный год
Учебный план МБОУ СОШ №28 г. Брянска составлен с учётом анализа результатов работы школы в прошлом 

учебном году, изучения социального заказа на образовательные услуги.
Учебный план школы разработан в соответствии с: 
- Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г № 273- ФЗ;
приказом Министерства образования Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного  образовательного стандарта начального общего образования» (с 
изменениями);

-  приказом Министерства образования Российской Федерации от 30 августа 2013года № 1015 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
– образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»

-  приказом Министерства образования Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»

-  приказом Министерства образования Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1644 «О внесении 
изменений в  приказ Министерства образования Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»

-   СанПин 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Постановление главного государственного врача РФ от 28 сентября 2020 
года N 28)

- Приказ Министерства образования Российской Федерации  от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480)

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 
№Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182;

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р;

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 
приказом Министерства

Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – 
ФГОС НОО-2021);

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 31.05.2021

№286»;
- Федеральный государственный образовательный  стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего 
образования 2021 – ФГОС ООО-2021);

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 31.05.2021

№287»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам начального

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 №115;

 Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП НОО), утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №992;

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №993;

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП СОО), утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 №1014;                                                   
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В  1 классе – 5-дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут, продолжительность учебного года – 33 
недели;
2 – 4 классы: 5-дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут, продолжительность учебного года – 34 
недели;
5 –8, 10  классы: 5-дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут, продолжительность учебного года – 34 
недель;
9 классы: 5-дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут, продолжительность учебного года – 34 недели;
11  класс: 5-дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут, продолжительность учебного года – 34 недели.

Начальное общее образование
Приоритетом начального общего образования является формирование общих учебных умений и навыков, уровень 

освоения которых, в значительной мере предопределяет успешность всего последующего обучения. Акцент делается на 
овладение учащимися письменной речью и математической грамотностью, на развитие познавательных способностей и 
творческого мышления, на воспитание системы нравственных ценностей, культуры речи и общения.

Инвариантная часть учебного плана представлена следующими образовательными областями: «Филология», 
«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура», «Основы религиозных культур и светской этики».

Учебные предметы федерального компонента в учебном плане начальной школы сохранены в полном объеме, 
предусмотренном региональным учебным планом, с соблюдением недельной часовой нагрузки по каждому предмету. 

Изучение иностранного языка на начальном этапе обучения начинается со второго класса (2 часа в неделю) в 2- 4 
классах. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество) » изучается с 1 по 4 классы. 
В его содержание введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 
основ безопасности жизнедеятельности. 

1 – класс  - интегрированный курс «Азбука родного края». 2 – класс – курс «Природа родного края». 3 класс -
«История родного края». 4 класс- «Культура родного края»

В учебном плане начального образования предусмотрены часы на изучение предметных областей «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке», как самостоятельные и обязательные для изучения.
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Основное общее образование

Федеральный компонент определяет количество часов на реализацию учебных программ, предусмотренных 
Министерством образования и науки РФ, социализацию личности в свете модернизации образования, укрепление 
здоровья учащихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 
изучение содержания образования, обеспечивающего  реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей, педагогического коллектива МБОУ СОШ № 28 г. Брянска.
В 5,6,7,8,9-х классах внеурочная деятельность организована по общеинтеллектуальному направлению, в форме 
предметных кружков.

1.Русский язык. 
Русский язык изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана. 

В учебном плане предусмотрены часы для предметных областей «Родной язык и родная литература», как 
самостоятельных и обязательных для изучения. В 5-6 классах «Родной язык и родная литература» не изучается.

2. Литература. 
Литература изучается во всех классах основной школы по концентрической системе. 

Литература изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана. 
3. Иностранные языки (английский, французский). 
В 5- 9 классах обучение иностранным языкам осуществляется из расчета 3 часа в неделю в федеральном 

компоненте базисного учебного плана. 
В соответствии с ФГОС основного общего образования изучение «Второго иностранного языка» на уровне 

основного общего образования (5-9 классы) является обязательным. В соответствии с ФОП ООО изучение второго 
иностранного языка ведется в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

4. Математика. 
Являясь основной дисциплиной, математика изучается во всех классах основной школы. 
 Математика изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана. Предмет 
математика в 7 – 9 классах представлен курсами: алгебра – 3 часа, геометрия – 2 часа, вероятность и 
статистика – 1 час. 



11

5. Информатика и ИКТ. 
Информатика и ИКТ  изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана - по 1 часу 

недельной нагрузки в  7 и 8  классах, по 1 часу в 9 классе. 
· История.
 История изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана - по 2 часа недельной 

нагрузки в   5 - 8 классов. В 9-х классах 2,5 часа, т.к. предусмотрено изучение учебного модуля «Введение в 
Новейшую историю России» в объёме 14 часов.

Обществознание. 
Курс «обществознание» интегрирует современные социологические, экономические, политические, правовые, 

этические, социально-психологические знания в целостную систему. 
Обществознание изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана, - по 1 часу 

недельной нагрузки в 6 – 9 классах.
География.
География изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана, - по 1 часу в 5 классах 

в 6 классах по 1 ч недельной нагрузки, по 2 часа недельной нагрузки в  7 - 9 классах. 
· Биология. 
Биология изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана - по 1 часу недельной 

нагрузки в  5-7 классе и по 2 часа в 8-9 классах.
·  Химия. 
Учебный курс «Химия» изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана, - по 2 часа 

недельной нагрузки в  8-9 классах.
11. Физика.
Физика реализуется в федеральном компоненте учебного плана школы из расчета по 2 часа недельной нагрузки в  7 

- 8 классах, в 9 классе – 3 часа 
 12. ОБЖ. 

      ОБЖ реализуется в федеральном компоненте учебного плана школы из расчета  1 час недельной нагрузки в  8-9  
классах. В 5, 7 классах 1 ч. из части, формируемой участниками образовательных отношений.
         13. Физическая культура.

 Реализация предмета «Физическая культура» осуществляется за счет 2 часов, определенных федеральным 
компонентом учебного в 5-9-х классах. 
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         14. Искусство (ИЗО и музыка). 
Изобразительное искусство и музыка изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного 

плана
         15. Технология. 

Учебный курс «Технология» изучается за счет часов, отведенных в федеральном компоненте учебного плана - по 2 
часа недельной нагрузки  в  5-7 классах, по 1 часу в неделю в 8-9  классе. 

16. Основы духовно-нравственной культуры народов России
 Учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается за счет часов, отведенных в 

федеральном компоненте учебного плана - по 1 часу недельной нагрузки  в  5-6 классах.

Среднее общее образование

Основные подходы к формированию учебного плана для обучающихся 10 классов, принятых на обучение на 
уровень среднего общего образования в 2023/2024 учебном году.

 Учебный план разработан на основе Федерального учебного плана ФООП СОО при 5-ти дневной учебной 
нагрузке и учитывает требования федерального учебного плана универсального профиля обучения. Учебный план 
состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся. Формирование Учебного плана для универсального профиля обучения, осуществляется из 
числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 

· Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: "Русский язык", "Литература" 
(углубленный/базовый уровень);

 · Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: "Иностранный язык" (базовый 
уровень); 

· Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: "История" (базовый уровень); 
"География" (базовый уровень); «Обществознание" (базовый уровень);

 · Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: "Математика" (включая 
курсы "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика") (базовый и углубленный 
уровни); "Информатика" (базовый уровень);
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 · Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: "Физика" (базовый уровень); 
"Химия" (базовый уровень); "Биология" (базовый уровень);

 · Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности", включающая 
учебные предметы: "Физическая культура" (базовый уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый 
уровень). 

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов и предусматривает 
изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. Общими для включения во все учебные планы профиля 
обучения являются учебные предметы - русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, 
химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности. 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом (1 час в 10 классе) которое, в первую очередь, 
отведено на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение. Защита и 
оценивание индивидуального проекта обучающихся 10-11-х классов регламентируется Положением о проектной 
деятельности обучающихся.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 
34 часа. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов 
и не более 2312 (при 5-дневной учебной неделе). При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» 
(английский язык и французский язык), по «Информатике», «Физической культуре», осуществляется деление 
обучающихся на подгруппы.
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